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Actuaciones para impulsar la igualdad de oportunidades en las empresas de Castilla y Ledn
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Un total de 26 mujeres directivas de pymes de la Comunidad participé en la
quinta edicion del programa de Empoderamiento y Liderazgo en Alta Direccion
con Perspectiva de Género para Mujeres de Castilla y Leon, ‘LiDeraMos’,
organizado por CEOE Castilla y Ledn, con la colaboraciéon de la Junta de
Castilla y Leon.

La secretaria general de CEOE Castilla y Leon, Teresa Cetulio, y la jefa de
servicio de promocion de la igualdad de la Direccion General de la Mujer de la
Junta de Castilla y Leon, Victoria Casado, presentaron el 26 de octubre de
2023, el programa, que busca “derribar el techo de cristal” que sufre el
colectivo femenino en los puestos de responsabilidad en las empresas.
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La secretaria general de CEOE Castilla y Ledn comenté que en este programa
se trabaja la autoconfianza, la visibilidad, las redes profesionales, la
conciliacion y la corresponsabilidad, para impulsar su promocion adquiriendo
habilidades directas y de liderazgo, y puedan desarrollar habilidades vy
herramientas.

Igualmente, Teresa Cetulio destac6 el alto grado de satisfaccion con el
programa, que cuenta ya con 5 ediciones y por el que han pasado ya mas de
100 mujeres de la Comunidad.

Asimismo, defendi6é que la presencia de la mujer en el ambito laboral mejora el
clima de las empresas y las hace mas efectivas, “aunque siguen existiendo
barreras en su promocion”.

Las participantes en el programa ya cuentan con un bagaje en puestos
directivos, y los cursos, dos en grupo, que se celebraron los dias 9 y 23 de
noviembre en la sede de la Confederacion, y otros tantos de ‘mentoring’
individuales.
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El objetivo principal de conmemorar este dia, es visibilizar la importancia que
merece la aportacion econdémica, social y cultural que desarrollan las mujeres
en areas rurales de todo el mundo y sudecisiva contribucion a la

seguridad alimentaria.

INSCRIPCIONES

FORMACION: LA IGUALDAD DE GENERO EN
CIENCIA
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Este curso, que tendréa lugar los dias 16 y 17 de octubre, busca dotar de
recursos y herramientas a personas que, trabajando en el ambito de la
investigacion cientifica, no han recibido formacion previa en materia de género.

Los objetivos del curso son:

- Pretende dar una vision general de la perspectiva de género en sus marcos
legal, histérico y cultural.

- Conocer las medidas que se utilizan para implantar la igualdad de género en
Ciencia, su sentido y sus repercusiones.

- Poner en contexto las actividades que se realizan en Espana e
internacionalmente en este sentido.

- Aprender cdmo identificar la desigualdad y como ensefar a vivir sin ella.
- Conocer la legislacién que nos afecta en Espafia
en materia de género, incluidos los protocolos contra el acoso sexual.

- Adquirir herramientas, mas alla del marco legal, para identificar situaciones de
acoso y resolverlas.

- Y, con todo ello, crear una comunidad creciente de personas educadas en la
igualdad de género que estan desempefiando su actividad profesional en el
ambito cientifico.
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MAS INFORMACION

BOLETIN "ACTUALIDAD MUJER" DE LA
DIRECCION GENERAL DE LA MUJER

Actualidad

DIRECCION GENERAL DE LA MUJER
JUNTA DE CASTILLA Y LEON

Mujer

ENLACE A BOLETIN
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